
Nummer Toegang: 2.11.88

Inventaris van de archieven van
Stichting Voorlichtingsbureau voor de

Voeding en taakvoorgangers en de
Stuurgroep Project Goede Voeding

(1987-1998), (1924) 1941-2001

PWAA

Nationaal Archief, Den Haag 2009

This finding aid is written in Dutch.





2.11.88 Voorlichtingsbureau Voeding 3

I N H O U D S O P G A V E

Beschrijving van het archief...............................................5
Aanwijzingen voor de gebruiker.....................................................6

Openbaarheidsbeperkingen.........................................................................6
Beperkingen aan het gebruik.......................................................................6
Materiële beperkingen.................................................................................6
Aanvraaginstructie.......................................................................................6
Citeerinstructie............................................................................................6

Archiefvorming..............................................................................7
Geschiedenis van de archiefvormer.............................................................7
Geschiedenis van het archiefbeheer............................................................8

De verwerving van het archief.................................................................8
De verwerving van het archief.................................................................8

Inhoud en structuur van het archief...............................................9
Inhoud..........................................................................................................9
Selectie en vernietiging...............................................................................9
Verantwoording van de bewerking...............................................................9
Ordening van het archief...........................................................................10

Verwant materiaal.......................................................................11
Beschikbaarheid van kopieën....................................................................11
Afgescheiden archiefmateriaal...................................................................11

Beschrijving van de series en archiefbestanddelen...........13
1. Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad 1941-1956.............................13

1.1. Stukken van algemene aard..........................................................................13
1.1.1. Vergaderverslagen.................................................................................13
1.1.2. Periodieke verslagen..............................................................................13

1.2. Stukken betreffende afzonderlijke onderwerpen...........................................13
1.2.1. Organisme..............................................................................................13

1.2.1.1. Stichting en statutenwijziging.........................................................13
1.2.2. Taken en bevoegdheden.........................................................................14

1.2.2.1. Voorlichting.....................................................................................14
2. Voorlichtingsbureau voor de Voeding 1956-1999......................................16

2.1. Stukken van algemene aard..........................................................................16
2.1.1. Vergaderverslagen.................................................................................16
2.1.2. Periodieke verslagen..............................................................................17

2.2. Stukken betreffende afzonderlijke onderwerpen...........................................17
2.2.1. Organisme..............................................................................................17

2.2.1.1. Organisatie......................................................................................17
2.2.1.2. Jubilea.............................................................................................18

2.2.2. Taken en bevoegdheden.........................................................................18
2.2.2.1. Voorlichting.....................................................................................18
2.2.2.2. Onderzoek.......................................................................................31

3. Stuurgroep Goede Voeding 1987-2001......................................................33
3.1. Stukken van algemene aard..........................................................................33

3.1.1. Vergaderverslagen.................................................................................33
3.1.2. Periodieke verslagen..............................................................................33

3.2. Stukken betreffende afzonderlijke onderwerpen...........................................34
3.2.1. Taken en bevoegdheden.........................................................................34



4 Voorlichtingsbureau Voeding 2.11.88

3.2.1.1. Campagne 'Let op Vet'....................................................................34
3.2.1.1.1. Voorlichting..............................................................................34

3.2.1.1.1.1. Alkmaar.............................................................................34
3.2.1.1.1.2. Enschede Noord................................................................34
3.2.1.1.1.3. Landelijk............................................................................35

3.2.1.1.2. Evaluatie en onderzoek............................................................37
3.2.1.2. Campagne 'Goede Voeding, wat let je?'..........................................39

Voorlichting..............................................................................................39
Evaluatie en onderzoek............................................................................40

3.2.1.3. Voorlichting niet behorend tot een campagne.................................42
Voorlichting..............................................................................................42
Evaluatie en onderzoek............................................................................43

4. Audiovisueel materiaal 1990-1998............................................................45
4.1. Stuurgroep Goede Voeding............................................................................45

4.1.1. Campagne 'Let op Vet'...........................................................................45
4.1.2. Overige campagnes...............................................................................45



2.11.88 Voorlichtingsbureau Voeding 5

Beschrijving van het archief

B E S C H R I J V I N G  VA N  H E T  A R C H I E F

Naam archiefblok:
Stichting Voorlichtingsbureau voor de Voeding en taakvoorgangers en 
Stuurgroep Project Goede Voeding (1987-1998)

Periodisering:
archiefvorming: 1941-2001
oudste stuk - jongste stuk: 1924-2001

Archiefbloknummer:
L51

Omvang:
628 inventarisnummer(s); 5,60 meter

Taal van het archiefmateriaal:
Het merendeel der stukken is in het Nederlands.

Soort archiefmateriaal:
Normale geschreven, getypte en gedrukte documenten, geen bijzondere 
handschriften, en affiches.

Archiefdienst:
Nationaal Archief

Locatie:
Den Haag

Archiefvormers:
Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad, , 1941-1956
Voorlichtingsbureau voor de Voeding, , 1956-1999
Stuurgroep Goede Voeding, , 1987-2007 

Samenvatting van de inhoud van het archief:
Dit archief bevat met name de neerslag van de voorlichtingstaak van het 
Voorlichtingsbureau voor de Voeding en zijn taakvoorganger en van de 
Stuurgroep Goede Voeding
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Aanwijzingen voor de gebruiker

Aanwijzingen voor de gebruiker
Openbaarheidsbeperkingen

OPENBAARHEIDSBEPERKINGEN
Volledig openbaar.
Beperkingen aan het gebruik

BEPERKINGEN AAN HET GEBRUIK
Reproductie van originele bescheiden uit dit archief is, behoudens de algemene
regels die gelden voor het kopiëren van stukken, niet aan beperkingen 
onderhevig. Er zijn geen beperkingen krachtens auteursrecht.
Materiële beperkingen

MATERIËLE BEPERKINGEN
Het archief kent geen beperkingen voor het raadplegen van stukken als gevolg 
van slechte materiële staat.
Aanvraaginstructie

AANVRAAGINSTRUCTIE
Openbare archiefstukken kunnen online worden aangevraagd en gereserveerd. 
U kunt dit ook via de terminals in de studiezaal van het Nationaal Archief doen. 
Om te kunnen reserveren dient u de volgende stappen te volgen:

1. Creëer een account of log in  .
2. Selecteer in de archiefinventaris een archiefstuk.
3. Klik op ‘Reserveer’ en kies een tijdstip van inzage.

Citeerinstructie

CITEERINSTRUCTIE
Bij het citeren in annotatie en verantwoording dient het archief tenminste 
éénmaal volledig en zonder afkortingen te worden vermeld. Daarna kan worden
volstaan met verkorte aanhaling.

VOLLEDIG:
Nationaal Archief, Den Haag, Stichting Voorlichtingsbureau voor de Voeding en 
taakvoorgangers en Stuurgroep Project Goede Voeding (1987-1998), nummer 
toegang 2.11.88, inventarisnummer ... 

VERKORT:
NL-HaNA, Voorlichtingsbureau Voeding, 2.11.88, inv.nr. ... 

https://www.nationaalarchief.nl/user/login
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Archiefvorming

Archiefvorming
Geschiedenis van de archiefvormer

GESCHIEDENIS VAN DE ARCHIEFVORMER
Het bevorderen van de volksgezondheid is een overheidstaak met veel 
facetten. Eén daarvan is de (volks)voeding. De Voedingsraad adviseert de 
verantwoordelijke ministers hierover. In 1940 had de Voedingsraad als 
speerpunt het voorzien in doelbewuste en aan tijden aangepaste voorlichting 
omtrent een juiste voeding, daarbij rekening houdend met het voedsel dat in 
Nederland voorradig was. Om dit te kunnen realiseren werd in januari 1941 het 
Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad ingesteld, ressorterend onder de 
minister van Sociale Zaken en Volksgezondheid. In 1956 werd het bureau 
losgekoppeld van de Voedingsraad. De ingestelde Voorlichtingsbureau voor de 
Voeding (VoVo) ressorteerde vanaf dat moment onder de minister van LNV. Het 
VoVo werd beheersmatig aangestuurd en bekostigd door LNV (VVM) en VWS.
Het bureau heeft als doelstelling het bevorderen van een gezonde en 
economische voeding van de Nederlandse bevolking door middel van 
voorlichting en instructie. Op het gebied van onderzoek naar voeding werd het 
Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad (en later VoVo) gesteund door de 
activiteiten van het Nederlands Instituut voor Volksvoeding (NIVV).
Op 1 januari 2000 is het VoVo opgegaan in de op 1 januari 1998 opgerichte 
Stichting Voedingscentrum Nederland (VCN). De voorlichtingstaak die voorheen
door het VoVo van overheidswege werd uitgevoerd, werd daarmee door het 
VCN overgenomen. Met de toetreding van het VoVo is het VCN tevens 
verzelfstandigd. De naam 'Voedingscentrum' is overigens halverwege de jaren 
'90 al in gebruik genomen. Het VCN is, buiten het VoVo, samengesteld uit een 
drietal andere organisaties dat zich bezighield met voeding, te weten: de 
Stuurgroep Goede Voeding (SGV; ressorterend onder het ministerie van VWS), 
het Landelijk Informatiecentrum voor Voedselovergevoeligheid (LIVO) en de 
Stichting Voeding Nederland (SVN). 

Op 24 september 1987 is Stuurgroep Project Goede Voeding (SPGV) ingesteld 
door de minister van LNV en de staatssecretaris van VWS. De Stuurgroep werd 
ingesteld naar aanleiding van het advies van de Voedingsraad “Richtlijnen 
Goede Voeding” van april 1986. In dit advies werd aangegeven hoe voeding uit 
gezondheidsoverwegingen moet zijn samengesteld. Tevens constateerde de 
Voedingsraad dat het huidige gemiddelde consumptiepatroon in Nederland van
de richtlijnen afwijkt. De Stuurgroep is bekend geworden door de landelijke 
campagnes ‘Let op Vet’ en ‘Goede Voeding, Wat Let Je’. De campagnes werden 
gehouden in het kader van de uitvoering van de Richtlijnen Goede Voeding. Het
orgaan is een samenwerkingsverband tussen de overheid en organisaties op 
het gebied van voeding en levensmiddelen die zich bezighouden met 
productie, handel, voorlichting en consumentenbelangen. De Stuurgroep 
ressorteerde onder VWS. VoVo was participant in de Stuurgroep.
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Geschiedenis van het archiefbeheer

GESCHIEDENIS VAN HET ARCHIEFBEHEER
De archieven van het VoVo zijn op verschillende adressen opgeslagen geweest.
Sommige delen stonden enige tijd in een kelder. Deze kelder heeft regelmatig 
te maken gehad met wateroverlast. De archieven hebben daardoor geen 
waterschade opgelopen.
De VoVo-archiefonderdelen, die zich uiteindelijk op het adres Eisenhouwerlaan 
108 te Den Haag bevonden, zijn op 25 maart 2008 door Hoogduin 
Papierrestauratoren op ongedierte en schimmels gecontroleerd. Er was sprake 
van een aanzienlijke hoeveelheid actieve schimmelsporen. Daarom is het 
archiefblok op 31 maart 2008 grondig gereinigd.
Vervolgens werd het archief in april 2008 overgedragen aan het Project 
Wegwerken Archief Achterstanden (PWAA) te Rotterdam. Daar werden de 
archiefstukken geselecteerd en bewerkt.
De verwerving van het archief

DE VERWERVING VAN HET ARCHIEF
Het archief is in 2009 door Ministerie van LNV overgebracht naar het Nationaal 
Archief, krachtens artikel 23 van de Archiefwet 1995

Overbrenging van een overheidsarchief
De verwerving van het archief

DE VERWERVING VAN HET ARCHIEF
Het archief is krachtens bepalingen van de Archiefwet overgebracht.
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Inhoud en structuur van het archief

Inhoud en structuur van het archief
Inhoud

INHOUD
Het archief bevat stukken van het Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad 
(1941-1956), de Stichting Voorlichtingsbureau voor de Voeding (1956-1999) en 
de Stuurgroep Goede Voeding (1987-2001).
Het gaat hier voornamelijk om jaarverslagen, vergaderverslagen, 
voorlichtingsmateriaal (brochures, affiches, lesmateriaal en dergelijke) en 
rapporten. Maar ook boeken, persberichten, artikelen, tijdschriften, foto's, 
recepten en toespraken zijn in het archief terug te vinden.
Veel van de brochures vallen onder specifieke voorlichtingscampagnes, zoals 
de campagne 'Dieet' (1974-1991) van het VoVo en de campagnes 'Let op Vet' 
(1990-2000) en 'Goede Voeding, wat let je?' (1993-2001) van de Stuurgroep 
Goede Voeding.
Tevens is er bij de diverse campagnes behorend audiovisueel materiaal. 
Hoewel dit is opgenomen in deze inventaris (inventarisnummers 621-628) 
berust dit materiaal niet in het Nationaal Archief maar is beschikbaar via het 
Nederlands Instituut voor Beeld en Geluid.
Selectie en vernietiging

SELECTIE EN VERNIETIGING
Het archief is geselecteerd aan de hand van de volgende vastgestelde Basis 
Selectie Documenten (BSD's):

Voorlichting van de 
Rijksoverheid

1945 - Stcrt. 14 juni 2007/112;

Overheidsinformatievoorzienin
g

1945-1999 Stcrt. 20 oktober 2003/202;

Voedings- en productveiligheid 1945 - Stcrt. 7 maart 2007/47;
Organisatie van de 
Rijksoverheid

1945-1999 Stcrt. 16 december 2005/245;

Landbouwkwaliteit en 
voedselveiligheid

1945 - Stcrt. 21 mei 2007/95.

Verder is er een aantal stukken bewaard op grond van artikel 5 lid e van het 
Archiefbesluit 1995 (cultuurhistorisch belang). Selectie heeft er toe geleid, dat 
een deel van het archief werd vernietigd aan de hand van passende 
handelingen.
Verantwoording van de bewerking

VERANTWOORDING VAN DE BEWERKING
Het archief is in de loop van 2008 bewerkt in het kader van het Project 
Wegwerken Archief Achterstanden (PWAA) te Rotterdam.

Er is voor het voorlichtingsmateriaal voornamelijk gebruikt gemaakt van de 
BSD's Landbouwkwaliteit en voedselveiligheid (voor het VoVo) en Voedings- en 
productveiligheid (voor de Stuurgroep). Het BSD Voorlichting van de 
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Rijksoverheid is gebruikt voor persberichten. De overige BSD's zijn grotendeels 
gebruikt voor ingekomen stukken en facilitaire ondersteuning van het beleid 
(deze stukken zijn derhalve vernietigd).

Het archiefblok besloeg in totaal circa 37 meter. Na selectie bleef er 12 meter 
aan te bewaren materiaal over. De resterende 25 meter werd vernietigd. Van 
de te vernietigen stukken zijn vernietigingslijsten opgesteld, deze zijn 
overgedragen aan en vastgesteld door het Voedingscentrum te Den Haag.

Alle stukken zijn van nietjes, plakband en overige hechtmiddelen ontdaan en 
verpakt in zuurvrije omslagen en zuurvrije archiefdozen. Daarna zijn de stukken
genummerd volgens de inventaris. De omslagen en dozen zijn voorzien van 
etiketten.
Ordening van het archief

ORDENING VAN HET ARCHIEF
Het archief is primair geordend op archiefvormer:

– Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad
– Voorlichtingsbureau voor de Voeding
– Stuurgroep Goede Voeding

De stukken zijn onderverdeeld in 'stukken van algemene aard' (jaarverslagen, 
vergaderverslagen, statuten) en 'stukken betreffende afzonderlijke 
onderwerpen' (voorlichtingscampagnes). De stukken zijn primair op 
chronologische volgorde geordend, secundair op alfabetische volgorde.



2.11.88 Voorlichtingsbureau Voeding 11

Verwant materiaal

Verwant materiaal
Beschikbaarheid van kopieën

BESCHIKBAARHEID VAN KOPIEËN
Inventarisnummers van dit archief zijn niet in kopievorm beschikbaar
Afgescheiden archiefmateriaal

AFGESCHEIDEN ARCHIEFMATERIAAL
Bij het Voedingscentrum te Den Haag berust audiovisueel materiaal.





2.11.88 Voorlichtingsbureau Voeding 13

Beschrijving van de series en archiefbestanddelen

B E S C H R I J V I N G  VA N  D E  S E R I E S  E N  
A R C H I E F B E S TA N D D E L E N

1. Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad 1941-1956

1. VOORLICHTINGSBUREAU VAN DEN VOEDINGSRAAD 1941-
1956

1.1. Stukken van algemene aard

1.1. STUKKEN VAN ALGEMENE AARD
1.1.1. Vergaderverslagen

1.1.1. VERGADERVERSLAGEN

1 Notulen van de vergaderingen van de Stichting tot 
Wetenschappelijke Voorlichting op Voedingsgebied, 1e t/m 42e 
vergadering
1938 mei - 1976 juni 1 omslag
Het betreft een notulenboek.

2 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de 
voorlichtingsleraressen van het Voorlichtingsbureau van den 
Voedingsraad, 1e t/m 51e vergadering
1943 december - 1948 mei 1 pak
Incompleet (2e en 4e vergadering ontbreken).

1.1.2. Periodieke verslagen

1.1.2. PERIODIEKE VERSLAGEN

3-5 Jaarverslagen over de jaren 1941-1955
1942-1956 2 pakken en 1 omslag
Overdrukken uit Verslagen en Mededelingen betreffende de Volksgezondheid.
3 1941-1950, 1942-1951
4 1941-1964, 1942-1965
5 1951-1955, 1952-1956, 1 omslag

1.2. Stukken betreffende afzonderlijke onderwerpen

1.2. STUKKEN BETREFFENDE AFZONDERLIJKE 
ONDERWERPEN

1.2.1. Organisme

1.2.1. ORGANISME
1.2.1.1. Stichting en statutenwijziging

1.2.1.1. STICHTING EN STATUTENWIJZIGING

6 Akten van statutenwijziging betreffende de Stichting tot 
Wetenschappelijke Voorlichting op Voedingsgebied, afschriften
1938-1989 1 omslag

7 Akte van oprichting van de Stichting tot Wetenschappelijke 
Voorlichting op Voedingsgebied d.d. 6 januari 1939
1939 1 stuk

8 Akte van oprichting van de Stichting Voorlichtingsbureau voor de 
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Voeding, afschrift
1956 1 omslag

1.2.2. Taken en bevoegdheden

1.2.2. TAKEN EN BEVOEGDHEDEN
1.2.2.1. Voorlichting

1.2.2.1. VOORLICHTING

9-13 Verzamelde brochures en affiches
1924-1965 en z.d. 2 pakken, 2 omslagen en 1 stuk
Bewaren op grond van artikel 5e (cultuurhistorisch belang).
9 Voedingswaarde en voedselkwaliteit, 1924-1965, 1 pak
10 Voeding in oorlogstijd (WOII), 1941-1944, 1 pak
11 Bevordering van het vischgebruik in Nederland, "Visch 

is Vleesch", "Hoe eet men Noordzeeharing", Eet meer 
haring! Gezond, voedzaam en goedkoop" (jaren '20-'30
?), z.d., 1 omslag

12 Voedingsmiddelen die ons helpen aan vitamines, 
vitamine A-K, z.d., 1 omslag

13 Affiche: Afdeling Vis, IJmuiden, z.d., 1 stuk

14-16 Het opstellen van richtlijnen voor de hedendaagse voeding. door 
dr. E.G. van 't Hoog en Martine Wittop Koning, uitgegeven door Wyt
uitgevers Rotterdam
1941-1943 3 delen
14 Mei 1941
15 November 1941
16 Juni 1943

17-35 Brochures
1941-1948 19 katernen
17 Leidraad voor voorlichtingscursussen, 1941
18 Nr. 106, Groenten Varia, 1943
19 Nr. P5, Kweek en eet tomaten, 1943
20 Nr. P8, Het gebruik van aardappelen, 1943
21 Nr. P11, Geiten- en schapenmelk, 1943
22 Nr. P12, Mais, 1943
23 Het slecht etende kind, 1943
24 Nederlandse voedingsmiddelentabel, 1944
25 Nr. P14, Lichaamsverzorging, 1945
26 Nr. P2, Brood, 1946
27 Nr. P3, Inmaak, 1946
28 Nr. P6, Groenten en fruit in den winter, 1946
29 Nr. P9, Tarwe en rogge, 1946
30 Nr. P10, Tuinkruiden, 1946
31 Kweken en bereiden van bieten. Korte inhoud van de 

film nr. 10, 1947
32 Kweken en bereiden van witlof. Korte inhoud van de 

film nr. 11, 1947
33 Nr. 139, Zó smaakt gort lekker, 1948
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34 Nr. P1, Slacht, 1948
35 Inmaak. Korte inhoud van de film nr. 13, 1948

36-38 Persberichten
1941-1956 2 omslagen en 1 pak
36 Nrs. 68-74, 1941
37 Nrs. 75-490, 1941-1947, 1 pak
38 Nrs. 491-980, 1947-1956

39 Het opstellen van de notitie 'Voorlopige leidraad voor 
voorlichtingscursussen in koken en voedingsleer'
1945 1 omslag

40 Het schrijven van diverse recepten, in samenwerking met de 
Commissie inzake Huishoudelijke Voorlichting en Gezinsleiding
1946-1947 1 omslag

41-42 Het opstellen van verslagen van de proeven verricht in de 
proefkeuken van het Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad
1946-1948 2 delen
41 1944-1945, 1946
42 1947, 1948

43 Het opstellen van een lijst van gerechten gepresenteerd op de 
tentoonstelling 'Onze voeding in deze tijd'
1947 1 omslag

44 Het opstellen van een tekst inzake de lezing 'Wat doet het 
Voorlichtingsbureau van den Voedingsraad', typoscript
1947

45 Artikel 'Vitamines (vervolg)', overdruk uit het tijdschrift 'De 
Huishoudbeurs'
1949 1 omslag

46 Het opstellen van een overzicht van voedingsonderzoeken na 
1940-1945; voornamelijk gepubliceerd in het maandschrift 
"Voeding"
1963 1 omslag

47 Het opstellen van een tekst inzake de lezing 'Terugkeer der 
Nederlandse arbeiders uit het buitenland en de volksgezondheid', 
doorslag
z.d.

48 Het schrijven van recepten voor visgerechten door de " afdeling 
Visch, schol, schelvisch, tong, tarbot, kabeljauw, rog "
z.d. 1 omslag
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2. Voorlichtingsbureau voor de Voeding 1956-1999

2. VOORLICHTINGSBUREAU VOOR DE VOEDING 1956-1999
2.1. Stukken van algemene aard

2.1. STUKKEN VAN ALGEMENE AARD
2.1.1. Vergaderverslagen

2.1.1. VERGADERVERSLAGEN

49 Agenda's en notulen van de vergaderingen van werkgroepen, met 
bijlagen
1975 maart - 1983 september 1 omslag

50 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de werkgroep 
'Voeding' van de Nederlandse Vereniging voor Voedingsleer en 
Levensmiddelentechnologie (secretariaat VoVo), met bijlagen
1977 mei - 1983 februari 1 pak

51 Notulen van de vergaderingen van de Stichting tot 
Wetenschappelijke Voorlichting op Voedingsgebied
1977 mei - 1985 januari 1 pak

52 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de 
bestuurswerkgroepen
1977 oktober - 1978 september 1 pak
Chronologisch geordend.

53-57 Agenda's en notulen van de vergaderingen van het bestuur, met 
bijlagen
1983-1997 4 pakken en 1 omslag
53 88e t/m 110e vergadering, 1983 maart - 1987 januari
54 111e t/m 118e vergadering, 1988 juni - 1990 mei
55 119e t/m 125e vergadering, 1990 september - 1992 

maart, 1 omslag
56 126e t/m 131e vergadering, 1992 juni - 1993 december
57 132e t/m 143e vergadering, 1993 januari - 1997 

februari

58 Agenda's en notulen van de vergaderingen van het MT-plus, met 
bijlagen
1992 augustus - 1992 september 1 omslag

59 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de interim-
manager met het overlegplatform, met bijlagen
1993 december - 1997 december 1 pak

60-62 Agenda's en notulen van de vergaderingen van het 
Managementteam van het Voorlichtingsbureau voor de Voeding, 
met bijlagen
1994-1997 2 pakken en 1 omslag
60 170e t/m 197e vergadering, 1994 september - 1996 
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maart
61 183e t/m 212e vergadering, 1996 april - 1996 

november
62 213e t/m 220e vergadering, 1996 december - 1997 

mei, 1 omslag

63 Agenda's en notulen van de vergaderingen van het Management 
Collectief van het Voedingscentrum, met bijlagen
1997 januari - 1997 juli 1 pak

64 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de interim-
manager en de sleutelfunctionarissen, met bijlagen
1997 mei - 1998 januari 1 pak

2.1.2. Periodieke verslagen

2.1.2. PERIODIEKE VERSLAGEN

65-67 Jaarverslagen over de jaren 1956-1998
1957-1999 2 pakken en 1 omslag
65 1956-1977, 1957-1978, 1 omslag
66 1965-1991, 1966-1992

Incompleet (jaarverslagen 1987 t/m 1989 ontbreken).
67 1987-1998, 1988-1999

Incompleet (jaarverslag 1997 ontbreekt).
2.2. Stukken betreffende afzonderlijke onderwerpen

2.2. STUKKEN BETREFFENDE AFZONDERLIJKE 
ONDERWERPEN

2.2.1. Organisme

2.2.1. ORGANISME
2.2.1.1. Organisatie

2.2.1.1. ORGANISATIE

68 Het opstellen van een verslag inzake de toekomstverkenning van 
de organisatie
1985 1 omslag

69 Stukken betreffende het besluit van de minister tot uitvoering van 
het beleidsvoornemen inzake de organisatie van VoVo
1985 1 omslag

70 Het opstellen van een verslag van de evaluatie van de 
reorganisatie in 1985 door de Evaluatiecommissie, alsmede een 
samenvatting, aanbevelingen, voornemens en externe evaluatie
1988 1 omslag

71 Het rapporteren over de evaluatie van de reorganisatie in 1985
1988 1 omslag

72 Eindrapport 'Voedingscentrum Nederland', inzake het onderzoek 
naar de mogelijke integratie van de organisaties die gehuisvest zijn
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in het Voedingscentrum, respectievelijk het Voorlichtingsbureau 
voor de Voeding, de Stichting Goede Voeding, het Landelijk 
Informatiecentrum Voedselovergevoeligheid, het secretariaat van 
de Voedingsraad en de Stuurgroep Goede Voeding, opgesteld door 
Twijnstra Gudde Management Consultants
1994 1 omslag

2.2.1.2. Jubilea

2.2.1.2. JUBILEA

73 Jubileumuitgave 'Voedingsinformatie', ter gelegenheid van het 40-
jarig bestaan
1981 1 katern

74 Tentoonstellingstekst 'Quo vadis, voeding?', opgesteld door Chriet 
Titulaer Produkties B.V. voor de jubileumtentoonstelling
1990 1 omslag
De tentoonstelling heeft niet plaatsgevonden.

75-78 Het doen organiseren van de jubileumtentoonstelling 'Quo vadis, 
voeding?'
1991 3 omslagen en 1 stuk
De tentoonstelling heeft niet plaatsgevonden.
75 Draaiboek,
76 Illustraties van de inrichting, , 1 stuk

A-3 formaat (gevouwen).
77 Plattegronden van de inrichting,
78 Doelstelling, uitgangspunten, aanpak en begroting,

79 Het opstellen van de jubileumuitgave 'Iedere dag uit ieder vak', ter 
gelegenheid van het 50-jarig bestaan
1991 1 omslag

2.2.2. Taken en bevoegdheden

2.2.2. TAKEN EN BEVOEGDHEDEN
2.2.2.1. Voorlichting

2.2.2.1. VOORLICHTING

80-313 Brochures niet behorend tot een campagne
1956-1998 en z.d. 204 katernen, 25 omslagen en 4 stukken
80 Het Voorlichtingsbureau voor de Voeding geeft u goede

raad die niet duur is, 1956
81 Onze voeding, 1957
82 Hygiëne in keukens van inrichtingen, vouwblad nr. 3, 

1966
83 Onderzoek naar de opleiding van de hoofden van 

keukens in inrichtingen, 1966
84 Uw voeding en uw hart, 1966
85 Equivalentenlijst voor suikerzieken, 1967
86 Dat zetten wij onze buitenlandse gasten voor, 1968
87 Programma van het Voorlichtingsbureau voor de 
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Voeding voor hen die werkzaam zijn op het gebied van 
de gezondheids-, maatschappelijke- en gezinszorg, 
1968

88 Documentatie betreffende schoolmelk, 3e druk, 1969
89 Nu uw kind 3 maanden is, 1969
90 Toelichting bij de onderwijstentoonstelling 'Onze 

Voeding', 1969
91 Van zout naar zuur, 1969
92 Documentatie betreffende schoolmelk, 4e druk, 1970
93 Leidraad bij de filmstrook 'Gezonde Voeding', bestemd 

voor de 5e en 6e klas L.O., 2e druk, 1970
94 Vermageringsdieet (800 Kcal), 1970
95 Vermageringsdieet (1000 Kcal), 1970
96 Vermageringsdieet (1200 Kcal), 1970
97 Vermageringsdieet (1400 Kcal), 1970
98 Ondervoeding door overvoeding? Een contradictio in 

terminis? 1971
99 Snoep. Tabellen, 1971
100 Voeding en tandcariës, 1971
101 Voedingsvoorlichting gericht op het voorkómen en de 

bestrijding van tandcariës, 1971
102 Een middel tegen hart- en vaatziekten? 1972
103 Geef de binnenvetter geen kans, 1972
104 Het Bedrijfsrestaurant, 1973
105 Algemene voedingsrichtlijnen, 1974
106 Dieetmaatregelen, 1974
107 Het linolzuurverrijkte, calorieënbeperkte 

(vermagerings)dieet, 1974
108 Het linolzuurverrijkte, natriumbeperkte (zoutarme) 

dieet, 1974
109 Nr. 421, Anders eten in instellingen. Alternatieve en 

buitenlandse voedingsgewoonten en recepturen, 1975
110 Voeding en zwangerschap, 1975
111 Nr. 240, Verstandig eten kan best lekker zijn, 1976
112 Dorst? Informatie over ons drinken en wat daar aan 

vastzit, 1976
113 Eiwitten. Informatie over gezonde voeding, mèt en 

zonder vlees, 1976
114 Groenten. Informatie over verse groenten, over 

diepvries-, glas- en blikgroenten, over wèl of niet 
bespoten, afgesloten met een viertal recepten, 1976

115 Snoepgoed? Informatie over beter en anders snoepen, 
1976

116 Tussendoortjes. Informatie over lekkere en gezellige 
tussendoortjes, 1976

117 Vitamines, 1976
118 Nr. 264, Handleiding voor de winkeltjes, 1978
119 Nr. 403, Schoon genoeg van de vuile vaat. Deel 1, 

bestemd voor het personeel werkzaam in de 
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voedselverzorging, 1978
120 Nr. 404, Schoon genoeg van de vuile vaat. Deel 2, 

bestemd voor leidinggevend personeel werkzaam in de
voedselverzorging, 1978

121 18 diëten. Richtlijnen en recepten, 1978
122 Eet verstandig, eet matig, 1978
123 Voorkomen is beter dan genezen! 1978
124 Nr. 260A, Serie A Handleiding en index 

flanelbordfiguren, 1979
125 Nr. 405, Voedings A-B-C voor kinderdagverblijven, 1e 

druk, 1979, 1 omslag
126 Nr. 454, Werkvormen en leermiddelen voor 

hygiëneonderwijs, 1979
127 Nr. 455, Handleiding diaserie hygiëne in de keuken, 

1979
128 Nr. 453, Opleidingen en bijscholingsmogelijkheden voor

koks en kooksters werkzaam in instellingen, 1979-1990
129 Nr. 237, Onze Voeding: Leerlingenblad 5e en 6e klas, 

1980
130 Nr. 258A, Gezond zijn, fijn, 1980
131 Nr. 406, Ken de kwaliteit van de voeding, 4e druk, 1980
132 Nr. 407, Kosten van de voeding, 5e druk, 1980
133 Nr. 239D, Eten om te leven. Leven om te eten, 

docentenexemplaar, 1981
134 Nr. 402, Hygiëne in de keuken. Deel 2, voor 

leidinggevend personeel werkzaam in de 
voedselverzorging, 4e druk, 1981

135 Nr. 499, Bestellijst Voedselverzorging in het groot, 
1981-1987

136 Nr. 240A, Kies lekker goed: handleiding bij de stickers 
van voedingsmiddelen, 1982

137 Nr. 411, Dieetnormalisatie nader beschouwd, 1982
138 Nr. 419, Normalisatie. Wat is dat? En wat doet u 

ermee? 1982
139 Nr. 459, De Maaltijdschijf in instellingen, 1983
140 Nr. 631, Koolhydratendieet. Algemene informatie, 

1983-1987
141 Nr. 222, Voedingsmiddelenlijst van eenheden en 

hoeveelheden, 1985
142 Nr. 400, Kwaliteit in de voedingsverzorging, Normen en

richtlijnen, 5e druk, 1985
143 Nr. 417, Praktische informatie over diëten voor de 

grootkeuken, 1985
144 Nr. 418, Praktische voedingsmiddelentabel voor de 

grootkeuken, toetsuitgave, 2e druk, 1985
145 Nr. 422, Achtergrondinformatie over hoeveelheden 

voedingsmiddelen waarop de lijst van eenheden en 
hoeveelheden is gebaseerd, 1985

146 Nr. 422, Lijst van maten en gewichten van 
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voedingsmiddelen, 1985
147 Zuigelingenvoeding. Algemene uitgangspunten en 

praktische aanbevelingen, 2e druk, 1986
148 Nr. 620, Eiwitdieet. Algemene informatie, 1986-1987
149 Nr. 621, Eiwitdieet. Algemene informatie, 1986-1987
150 Nr. 640, Natriumdieet. Algemene informatie, 1986-

1987
151 Nr. 641, Natriumdieet. Variatielijst, 1986-1987
152 Nr. 599, Onderwijsmateriaal voor Voedingseducatie 

voor basis- en voortgezet onderwijs, 1986-1989
153 Nr. 642, Natriumdieet. Uitgebreide variatielijst, 1986-

1989
154 Nr. 632, Koolhydratendieet. Uitgebreide variatielijst, 

1986-1990
155 Nr. 630, Koolhydratendieet. Algemene informatie, 

1986-1991
156 Nr. 198, Brochures van het Voorlichtingsbureau voor de

Voeding, 1987
157 Nr. 199, Voorlichtingsmateriaal bestemd voor het kader

werkzaam in de voedings- en dieetvoorlichting, 1987
158 Nr. 499, Voedingsverzorging in het groot, 1987
159 Nr. 610, Energiedieet. Algemene informatie, 1987, 1 

omslag
160 Nr. 611, Energiedieet. Variatielijst, 1987
161 Nr. 622, Eiwitdieet. Algemene informatie, 6e druk, 1987
162 Nr. 612, Energiedieet. Uitgebreide variatielijst, 1987-

1989
163 Nr. 590, Wat u (nog) niet weet over voeding. Beknopte 

informatie voor de leerkracht, 1987-1992, 1 omslag
164 Nr. 402, Voedingsmiddelenmicrobiologie en 

voedingsmiddelenhygiëne, 1e en 5e druk, 1988
165 Nr. 650, Meer weten over diëten. Informatie over de 

werking en bereiding van de meest voorkomende 
diëten, 1988-1990

166 Nr. 410, Hygiëne-code. Kadercode voor de 
voedingsverzorging in de gezondheidszorg en 
ouderenzorg, 1989, 1 omslag

167 Nr. 419, Normaliseren, wat is dat? En wat doet u 
ermee? 3e druk, 1990

168 Nr. 601, Gezond dieet met de maaltijdschijf, 1990
169 Voedselallergie en Voedselintolerantie: minder klachten

door goede begeleiding, 1990
170 Nr. 417, Voedingsverzorging, kwaliteit en organisatie, 

1991, 1 omslag
171 Kunnen we nog wel veilig eten? 1991
172 Voorlichtingsbureau voor de Voeding 50 jaar. 50 jaar: u 

weet wel, 1991
173 Nr. 434, Hygiëne wegwijzer. Materialen en 

mogelijkheden voor hygiënevoorlichting in de 
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grootkeuken, 1991-1992
174 Nr. 151, Goede voeding voor uw hart, 5e druk, 1992
175 Nr. 152, Naar een beetje minder zout, 3e druk, 1992
176 Nr. 846, Dieet bij diabetes mellitus met overgewicht, 

1992
177 De voedingswijzer: toelichting en achtergronden, 1992
178 Nr. 841, Dieet bij diabetes mellitus, 1992-1997
179 Nr. 437, Hygiëne in de voedselverzorging. Richtlijnen 

voor hygiënisch handelen, 1993, 1 omslag
180 Weet wat je eet: docentenhandeling, uitgegeven in 

samenwerking met Nederlandse Onderwijs Televisie 
(NOT), 1993

181 Weet wat je eet: leerlingenboek, uitgegeven in 
samenwerking met Nederlandse Onderwijs Televisie 
(NOT), 1993

182 Zo eet Nederland, 1992, resultaten van de 
Voedselconsumptiepeiling 1992, 1993, 1 omslag

183 Nr. 821, Eiwitbeperkt dieet, 1993-1996
184 Nr. 871, Glutenvrij dieet, 1993-1996
185 Nr. 831, Dieet bij verhoogd cholesterolgehalte, 1993-

1997
186 Nr. 200, Nederlandse Voedingsmiddelentabel, 38e 

druk, 1994
187 Nr. 198, Uitgaven van het Voorlichtingsbureau voor de 

Voeding, 1994
188 Nr. 811, Energiebeperkt dieet, 1994
189 Nr. 851, Natriumbeperkt dieet, 1994-1996
190 Nr. 881, Dieet bij lactose-intolerantie, 1994-1996
191 Nr. 805, Dieettabel, 1994-1997
192 Nr. 408, Menuplanning. Stappenplan en richtlijnen voor

het opstellen van een menuplan in instellingen, 1995, 
1 omslag

193 Nr. 418, Richtlijnen voor bouw en renovatie van een 
bedrijfsrestaurant, 1995, 1 omslag

194 Eet bewust, ... minder vlees. Met produktinformatie en 
recepten, 1995

195 Nr. 141, Wat in 't vat zit..., 1996, 1 omslag
196 Nr. 200, Nederlandse Voedingsmiddelentabel, 39e 

druk, 1996
197 Nr. 410, Hygiëne-code. Kadercode voor de 

voedingsverzorging in instellingen in de 
gezondheidszorg en ouderenzorg, 1996, 1 omslag

198 Nr. 861, Vezelrijke voeding, 1996-1998
199 Nr. 400, Kwaliteit in de voedingsverzorging. Eisen, 

richtlijnen en aanbevelingen, 1997, 1 omslag
200 Nr. 541, Kleuterkost. Een project over voeding voor 

groep 1 en 2 van het basisonderwijs, 1997
201 Nr. 542, Igminia, het eetfeetje. Een project over 

voeding voor groep 3 en 4 van het basisonderwijs, 
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1997
202 Nr. 543, Felix in eetsprookjesland. Een project over 

voeding voor groep 5 en 6 van het basisonderwijs, 
1997

203 Nr. 544, De Beter(w)eters. Een project over voeding 
voor groep 7 en 8 van het basisonderwijs, 1997

204 Nr. 545, Achtergrondinformatie. Bij een project over 
voeding voor het basisonderwijs, 1997

205 Een gezonde kijk op vitamines en mineralen, 1997, 1 
omslag

206 Zo eet Nederland, 1998, resultaten van de 
Voedselconsumptiepeiling 1998, 1998, 1 omslag

207 Nr. 101, Geheugensteuntje voor gezonde eters, z.d.
208 Nr. 115, Fit zijn en blijven: voeding voor wie de 50 is 

gepasseerd, z.d.
209 Nr. 141, Kaas, voor goede en zuinige maaltijden! z.d.
210 Nr. 142, Minder vet, goed voor u! z.d.
211 Nr. 150, Naar een paar kilo minder, 6e druk, z.d.
212 Nr. 153, Voorkom trage stoelgang: tips voor een 

vezelrijke voeding, 4e druk, z.d., 1 omslag
213 Nr. 201, De Maaltijdschijf. Kaderbrochure voor hen die 

voedingsvoorlichting geven, z.d., 1 omslag
214 Nr. 205, Voedingseducatie: het smakelijkste stuk van 

gezondheidseducatie, z.d.
215 Nr. 208, Voeding- en voedingsgewoonten in Afrika, z.d.
216 Nr. 210, Hap hap hap Hoera: bestemd voor kleuters en 

eerste klassers L.O., z.d.
217 Nr. 211, Etenderwijs, z.d.
218 Nr. 212, Eten en weten, z.d.
219 Nr. 219, Voedingsleer. Waar vind ik dat? z.d.
220 Nr. 238, Onze Voeding: Leerlingenblad ten behoeve van

het voortgezet onderwijs, z.d.
221 Nr. 261, De voed-je-goed show, z.d.
222 Nr. 299, Voedingseducatie voor 4 tot 18 jaar: 

materialen en mogelijkheden voor leerlingen, 
leerkrachten en docenten, z.d.

223 Nr. 400, Kwaliteit in de voedingsverzorging. Eisen, 
richtlijnen en aanbevelingen, z.d., 1 omslag

224 Nr. 401, Hygiëne in de keuken. Deel 1, voor het 
personeel werkzaam in de voedselverzorging, 4e druk, 
z.d.

225 Nr. 403, Schoon genoeg van de vuile vaat, z.d.
226 Nr. 405A, De voeding voor buitenlandse kinderen in 

kinderdagverblijven, z.d.
227 Nr. 406A, Het stappenplan. Leidraad bij de invoering 

van de maaltijdbeoordeling in de voedingsdienst, z.d.
228 Nr. 409 deel A, Automatische verwerking van 

informatie voor de voedingsdienst. Algemene 
oriëntatie, 1e druk, z.d.
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229 Nr. 410 deel B, Automatische verwerking van 
informatie door de voedingsdienst. Technische 
informatie, 4e druk, z.d.

230 Nr. 412, Voedingsverzorging in ziekenhuizen. Een 
systeemanalyse, z.d., 1 omslag

231 Nr. 413, Maaltijdvoorziening voor thuiswonende 
bejaarden, 5e druk, z.d., 1 omslag

232 Nr. 413A, Uw maaltijd thuisbezorgd, z.d.
233 Nr. 413B, Uw maaltijd thuisbezorgd, z.d.
234 Nr. 414, Handleiding Keukenplan. Het programma van 

eisen: functieprogramma van consument tot keuken, 
2e druk, z.d., 1 omslag

235 Nr. 414, Voedingsbeleid, z.d., 1 omslag
236 Nr. 415, Handleiding Keukenplanning. Het programma 

van eisen: functieprogramma voor de ruimten van de 
voedingsdienst, 2e druk, z.d., 1 omslag

237 Nr. 416, Handleiding Keukenplanning. Het programma 
van eisen: programma voor ruimtelijke consequenties, 
z.d., 1 omslag

238 Nr. 417, Meer weten over diëten. Informatie over veel 
voorkomende diëten, toetsuitgave deel 1, z.d.

239 Nr. 417, Meer weten over diëten. Variatielijsten, 
toetsuitgave deel 2, z.d.

240 Nr. 420, Richtlijnen voor het toepassen van gekoelde 
maaltijden, z.d., 1 omslag

241 Nr. 421A, De voeding van Turken en Marokkanen. 
Bijlage bij brochure Anders eten in instellingen, z.d.

242 Nr. 425, Kostenbeheersing in de grootkeuken. Van 
menuplanning tot verwijdering keukenafval, z.d.

243 Nr. 430, Hoezo bacterie? z.d.
244 Nr. 480, Voor warm eten wordt gezorgd, het brood doet

u zelf, z.d.
245 Nr. 501, Handleiding bij de diaserie 'De Maaltijdschijf', 

z.d.
246 Nr. 521, Een gezonde mond. Handleiding bij de 

diaserie, z.d., 1 omslag
247 Nr. 540, Boodschappen doen. Project met een 

winkelspel, z.d.
248 Nr. 891, Voedingsadviezen voor patiënten met een 

colostoma, z.d.
249 Nr. 892, Dieetadviezen voor patiënten met een 

ileostoma, z.d.
250 Nr. 1107, Temperatuurwijzer, z.d.
251 10 recepten voor 10 personen, z.d.
252 20 diëten. Richtlijnen en recepten, z.d.
253 22 dieetrichtlijnen- en dieetrecepten brochures, z.d.
254 50 jaar, u weet wel, z.d., 1 stuk
255 Bruinbrood, witte tanden, z.d.
256 De slechte, minder goede en goede snacks, z.d.
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257 De vetmeter, z.d.
258 De voeding in kindertehuizen, z.d.
259 Dranken, z.d.
260 Eet smakelijk met boekweit, z.d.
261 Enkele punten uit het Nederlandse voedingspatroon, 

z.d.
262 Foliumzuur en zwangerschap. Een antwoord op 

veelgestelde vragen, z.d.
263 Garnalen en mosselen, z.d.
264 Geef uzelf de vijf, z.d.
265 Gezonde en aangepaste voeding in de horeca, z.d.
266 Gezonder eten. Een goede keus. Tips voor een beter 

vetgebruik, z.d.
267 Goed van eten en drinken: voor iedereen die gezond 

wil eten, z.d.
268 Goede voeding, z.d.
269 Groenten en fruit doen meer dan u denkt, z.d., 1 stuk
270 Groentenkalender, z.d.
271 Het bestralen van levensmiddelen, z.d.
272 Het verduurzamen van levensmiddelen door bestraling,

z.d.
273 Huishoudonderwijs aan leerling-kraamverzorgsters, z.d.
274 Hulpstoffen in levensmiddelen, z.d.
275 Hygiëne in keukens van inrichtingen, z.d.
276 Ik let lekker op minder vet! z.d.
277 Kaart: voer voor journalisten? z.d.
278 Keukenwijzer, kooktijdentabel voor de INOX 

snelkookpan, z.d., 1 stuk
279 Leidraad voor voorlichtingscursussen en demonstraties

aan huisvrouwen op het gebied van koken en 
voedingsleer, z.d.

280 Licht en gezond. Smakelijk en zakelijk: Restaurants, 
z.d.

281 Lofzang op de Zuivel, z.d.
282 Malse maatjes, z.d.
283 Meer weten over eten. Keuzelijst, z.d.
284 Meer weten over eten. Test jezelf! z.d.
285 Menuplanning in het bedrijfsrestaurant, z.d.
286 Minder vet, wel zo lekker. Recepturen, richtlijnen, 

bereidingstips, vettabel, speciale uitgave van het 
Voorlichtingsbureau voor de Voeding en Koggeschip 
Vakbladen, z.d.

287 Overzicht van aanbevolen bewaartemperatuur van 
diverse producten, z.d., 1 stuk

288 Plakplaatjes met afbeeldingen van voedingsmiddelen, 
z.d.

289 Praktische richtlijnen. Gezonde en aangepaste voeding 
in de horeca, z.d.

290 Recept, z.d.
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291 Receptenharmonika, z.d.
292 Snijvolgorde vleeswaren, z.d.
293 Temperatuurwijzer: Belangrijke temperaturen in de 

keuken, z.d.
294 Tips voor uw goede vakantiegezondheid, z.d.
295 Trim, óók met je vork, z.d.
296 Vakantiezon soms ziektebron, z.d.
297 Van broodtrommeltje tot 24 uurs service, z.d.
298 Van tuin naar tafel, z.d.
299 Veilig met vlees. Voeding en hygiëne 2, z.d.
300 Vereenvoudigde voedingsmiddelentabel, z.d.
301 Vis, z.d.
302 Vis bij feesten, z.d.
303 Voeding van oost naar west, z.d.
304 Voeding. Leerstofkernen over voeding met 

verwerkingsbladen voor de leerlingen voor alle klassen 
van de lagere school, z.d.

305 Voedselbestraling, een moderne manier van 
conserveren, z.d.

306 Voorkom tandbederf, 5e druk, z.d.
307 Voorkom voedselvergiftiging. Voeding en hygiëne nr. 1, 

z.d.
308 Wat kunt u het Voorlichtingsbureau voor de Voeding 

allemaal vragen? z.d.
309 Wat zetten wij onze Turkse gasten voor? z.d.
310 Weet wat je eet, z.d.
311 Weet wat u geeft in het personeelsrestaurant, z.d.
312 Zoutevis en Stokvis, z.d.
313 Zuigelingenvoeding. De huidige inzichten, z.d.

314-318 Persberichten
1957-1998 5 omslagen
314 Nrs. 980-1303, 1957-1966
315 Nrs. 1339-1411, 1967-1969
316 Nrs. 1412-1695, 1970-1977
317 Persberichten, 1993-1997
318 Persberichten en persinformatie, 1993-1998

319-327 Verzamelde publicaties
1959-1996 en z.d. 6 delen en 3 omslagen
319 'Onze voeding als we ouder worden', overdruk uit het 

tijdschrift 'Ons Gezin', 1959, 1 omslag
320 'Over licht en zwaar verteerbaar voedsel', overdruk uit 

het tijdschrift 'Ons Gezin', 1959, 1 omslag
321 'Goede voeding, gezonde mensen, eenvoudige 

voedingsleer', door Th.M.J. Donkersloot (Den Haag, Van
Goor Zonen), 1967

322 'Het hartinfarct, risicofactoren en 
preventiemogelijkheden', door Dr. L.M. Dalderup, in 
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samenwerking met de Nederlandse Hartstichting (Den 
Haag, Nierop Drukkerij B.V.), 1974

323 'NEVO-tabel, Nederlands voedingsstoffenbestand 1986-
1987', door Stichting NEVO (Den Haag), 1986

324 'De meest voorkomende vragen aan de 
Voedingstelefoon', door A.W. Bruna 
(Utrecht/Antwerpen), 1988

325 'Aan tafel! Vijftig jaar eten in Nederland', door I. 
Montijn, 1991

326 'Voedingsleer en dieetleer voor verpleegkundigen', 
door A.E.H. Hart e.a. (Lochem/Gent, De Tijdstroom), 
1996

327 'De hogedrukpan', z.d., 1 omslag

328-374 Brochures voor de campagne 'Dieet'
1974-1991 en z.d. 46 katernen en 1 omslag
328 Nr. 301, Een energiebeperkt dieet, 7e druk, 1974-1978
329 Nr. 317, Celluloseverrijkt, 1977
330 Nr. 318, Recepten, tips en menu's voor het 

celluloseverrijkt dieet, 1977
331 Nr. 340, Recepten, tips en menu's voor het 

linolzuurverrijkt, koolhydraat-cholesterolbeperkt dieet, 
1977

332 Nr. 300, Meer weten over diëten, 8e druk, 1978, 1 
omslag

333 Nr. 310, Recepten, tips en menu's voor het cellulose-
vetbeperkt dieet, 1e druk, 1978

334 Nr. 314, Recepten, tips en menu's voor het glutenvrij 
dieet, 2e druk, 1979

335 Nr. 319, Natriumbeperkt, 5e druk, 1979
336 Nr. 313, Glutenvrij, 4e druk, 1979-1989
337 Nr. 323, Energiebeperkt linolzuurverrijkt, 1e druk, 1980
338 Nr. 324, Recepten, tips en menu's voor het 

energiebeperkt, linolzuurverrijkt dieet, 2e druk, 1980
339 Nr. 327, Natriumbeperkt dieet voor diabetici, 1e druk, 

1980
340 Nr. 328, Recepten, tips en menu's voor het 

natriumbeperkt dieet voor diabetici, 1e druk, 1980
341 Nr. 308, Recepten, tips en menu's voor het 

cellulosebeperkt dieet, 2e druk, 1981
342 Nr. 320, Recepten, tips en menu's voor het 

natriumbeperkt dieet, 4e druk, 1983-1985
343 Nr. 352, Met een dieet op vakantie naar het buitenland,

6e druk, 1984
344 Nr. 300, Meer weten over diëten, 11e druk, 1985
345 Nr. 356, Lijst van natriumbeperkte produkten, 4e druk, 

1985
346 Nr. 353, Lijst van goedgekeurde produkten voor 

diabetici, 7e druk, 1986-1987
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347 Nr. 321, Recepten, tips en menu's voor het 
linolzuurverrijkt, cholesterolbeperkt dieet, 3e druk, 
1988

348 Nr. 355, Lijst van lactosevrije merkartikelen, 12e druk, 
1988

349 Nr. 357, Lijst van koemelkeiwitvrije merkartikelen, 7e 
druk, 1988

350 Nr. 354, Lijst van glutenvrije merkartikelen, 15e druk, 
1991

351 Nr. 358, Lijst van koemelkeiwit- en kippe-eivrije 
merkartikelen, 15e druk, 1991

352 Nr. 360, Lijst van koemelkeiwitvrije merkartikelen, 15e 
druk, 1991

353 Nr. 361, Lijst van kippe-eivrije merkartikelen, 15e druk, 
1991

354 Nr. 302, Recepten, tips en menu's voor het 
energiebeperkt dieet, 6e druk, z.d.

355 Nr. 303, Voeding voor diabetici, 7e druk, z.d.
356 Nr. 305, Eiwitbeperkt dieet, 1e druk, z.d.
357 Nr. 306, Recepten, tips en menu's voor het 

eiwitbeperkt dieet, 1e druk, z.d.
358 Nr. 307, Cellulosebeperkt dieet, 2e druk, z.d.
359 Nr. 309, Cellulosebeperkt dieet, 2e druk, z.d.
360 Nr. 311, Eiwitverrijkt, 2e druk, z.d.
361 Nr. 312, Recepten, tips en menu's voor het eiwitverrijkt

dieet, 2e druk, z.d.
362 Nr. 315, Richtlijnen voor het lactosevrij dieet, z.d.
363 Nr. 321, Linolzuurverrijkt, cholesterolbeperkt, 3e druk, 

z.d.
364 Nr. 325, Natriumbeperkt-energiebeperkt dieet, 3e druk,

z.d.
365 Nr. 326, Recepten, tips en menu's voor het 

natriumbeperkt-energiebeperkt dieet, 3e druk, z.d.
366 Nr. 331, Richtlijnen voor het natriumbeperkt, cellulose-

vetbeperkt dieet, z.d.
367 Nr. 332, Recepten voor het natriumbeperkt, cellulose-

vetbeperkt dieet, z.d.
368 Nr. 333, Het natriumbeperkt, energiebeperkt dieet, z.d.
369 Nr. 334, Recepten voor het natriumbeperkt, 

energiebeperkt dieet, z.d.
370 Nr. 337, Natriumbeperkt, linolzuurverrijkt, 

cholesterolbeperkt, z.d.
371 Nr. 338, Recepten, tips en menu's voor het 

natriumbeperkt, linolzuurverrijkt, cholesterolbeperkt 
dieet, z.d.

372 Nr. 339, Linolzuurverrijkt, koolhydraat-
cholesterolbeperkt, z.d.

373 Nr. 351, Het natriumbeperkt dieet voor aanstaande 
moeders, 11e druk, z.d.
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374 Nr. 359, Richtlijnen voor het vegetarisch 
energiebeperkt dieet, z.d.

375-389 Lesmateriaal en werkbladen
1975-1991 en z.d. 7 katernen, 5 omslagen en 3 stukken
375 Nr. 239, Eten om te leven. Leven om te eten. 

Voedingsleer voor het vak huishoudkunde, 1975
376 Nr. 231, Leerstofkern Voeding voor de 1e, 2e, 3e en 4e 

klas basisschool, 14e druk, 1977
377 Nr. 232, Onze voeding. Leerstof voor de bovenbouw 

van de basisschool, 1e druk, 1977
378 Nr. 265, Eten-sport-frisse lucht (voor leerlingen), 1979
379 Nr. 265D, Lesmodellen met achtergrondinformatie voor

docenten en werkbladen voor leerlingen 'Eten-sport-
frisse lucht', 1979, 1 omslag

380 Nr. 235, Voeding: verwerkingsbladen voor de 
onderbouw van de basisschool, 1980

381 Lesprogramma 'Op school krijg je de smaak te pakken. 
Lekker koken in tien lessen', 1991, 1 omslag

382 Nr. 236, Voeding: leerlingenblad 3e en 4e klas, z.d.
383 Nr. 240, Werkblad voor voeding-stickers, z.d., 1 stuk
384 Nr. 266, Lesmodellen voor docenten 'Eten-sport-frisse 

lucht', z.d.
385 Nr. 500, Lessenserie 'Eten kiezen', z.d., 1 omslag
386 Nr. 501-507, Werkbladen van lessen over voeding voor 

4 t/m 6-jarigen, z.d., 1 omslag
387 Knipplaat nr. 520, z.d., 1 stuk
388 Knipplaat nr. 521, z.d., 1 stuk
389 Sheets 'Weet wat je eet', module 1, behorende bij de 

Voedingskit, z.d., 1 omslag

390 Quiz 'Test je voedingskennis met de maaltijdschijf'
1981-1982 1 omslag

391 Het opstellen van aanbevelingen ten behoeve van dieetbrochures 
door de Werkgroep dieetvoorlichtingssystemen in samenwerking 
met de Nederlandse Vereniging van Diëtisten
1986 1 omslag

392-395 Maandblad 'Voedingsinformatie'
1986-1989 4 omslagen
Incompleet.
392 9e jaargang, nrs. 1 en 10, 1986
393 10e jaargang, nr. 11, 1987
394 11e jaargang, 1988

Incompleet. Nrs. 8 en 9 ontbreken.
395 12e jaargang, 1989

Incompleet. Nr. 6 ontbreekt.
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396-401 Tijdschrift 'Groepsvoeding informatie'
1988-1989 6 omslagen
Incomplete serie.
396 Nr. 33, 1988 januari
397 Nr. 35, 1988 juli
398 Nr. 36, 1988 oktober
399 Nr. 38, 1989 april
400 Nr. 39, 1989 juli
401 Nr. 40, 1989 oktober

402 Foto's van de stand van het Voorlichtingsbureau voor de Voeding 
op het Horecava-symposium in de RAI te Amsterdam
1990 1 omslag

403 Het opstellen van de pleidooi 'Begint bij Vetdam de victorie?' 
inzake een geïntegreerd voorlichtingsproject, opgesteld door drs. C.
Wagenaar, directeur VoVo
1990 1 omslag

404-412 Maandblad 'Voeding en Voorlichting'
1990-1998 9 omslagen
404 1e jaargang, 1990
405 2e jaargang, 1991
406 3e jaargang, 1992
407 4e jaargang, 1993
408 5e jaargang, 1994
409 6e jaargang, 1995
410 7e jaargang, 1996
411 8e jaargang, 1997
412 9e jaargang, 1998

413 Het houden van een toespraak ter gelegenheid van de presentatie 
van de Voedingswijzer door drs. C. Wagenaar, directeur van het 
Voorlichtingsbureau voor de Voeding op donderdag 19 december 
1991 in het Museon te Den Haag
1991 1 omslag

414-415 Informatieberichten
1994-1995 2 omslagen
414 1994
415 1995

416 Praktisch werkboek 'Werken aan een kwaliteitssysteem in de 
voedingsverzorging', voor het opzetten van een kwaliteitshandboek
1995 1 deel

417 Informatiekrant 'Voedingseducatie op de basisschool. N.O.T. 
Special. Voeding in trek'
z.d. 1 katern
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418-421 Stickers
z.d. 4 stukken
418 Nr. 244, Spelregels voor goede voeding
419 Nr. 245, Gezonde voeding met de maaltijdschijf
420 Nr. 523, Eten kiezen
421 Stickers behorende bij het project rond de film 'Je moet 

het zelf maar (w)eten'
2.2.2.2. Onderzoek

2.2.2.2. ONDERZOEK

422 Rapport 'Persberichten. Meningen-wensen-toepassing: enquête', 
opgesteld door de Nederlandse Stichting voor Statistiek
1969 1 omslag

423 Proefschrift 'Rationalisering van de diëtetiek', opgesteld door J. 
Swieringa
1980 1 omslag

424 Rapport 'Ken de kwaliteit van de voeding', opgesteld door VoVo
1986 1 omslag

425 Rapport 'Voedingsverzorging in bejaardenoorden', opgesteld door 
VoVo
1987 1 omslag

426 Het opstellen van de interne notitie 'Vetdam: consequenties voor 
het Voorlichtingsbureau voor de Voeding. Inventarisatie 
voedingsprojecten'
1990 1 omslag

427 Rapport 'Computergestuurd voedingsonderwijs: projectplan annex 
subsidie-aanvraag', opgesteld door VoVo in samenwerking met het 
Instituut voor Toegepaste Sociale Wetenschappen (ITS) te Nijmegen
1990 1 omslag

428 Rapport 'Vetcampagne: afdeling Voedingsvoorlichting', opgesteld 
door VoVo
1990 1 omslag

429 Het doen van een inventarisatie van de consumentenvoorlichting
1992 1 omslag

430 Rapport 'Strategisch plan Grootkeuken', opgesteld door drs. C. 
Wagenaar en V. van Mastrigt, respectievelijk directeur en 
medewerker van VoVo
1993 1 omslag

431 Rapport 'Zo eet Nederland, resultaten van de 
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Voedselconsumptiepeiling 1992', opgesteld door VoVo
1993 1 omslag

432 Nota 'Verbreding Voedingsvoorlichting: terreinverkenning 
duurzaamheid en voedingsvoorlichting', opgesteld door VoVo in 
samenwerking met de Werkgroep Verbreding Voedingsvoorlichting
1994 1 omslag

433 Rapport 'De bedrijfsgezondheidszorg en het wegvervoer, een 
aantal oriënterende gesprekken met bedrijfsartsen en 
verpleegkundigen', opgesteld door VoVo
1995 1 omslag

434 Rapport 'Grootkeuken Consult 1995', opgesteld door VoVo, met 
bijlagen
1995 1 omslag

435 Rapport 'Voeding in de bedrijfsgezondheidszorg, een inventarisatie 
en behoefte-onderzoek onder bedrijfsartsen en 
bedrijfsverpleegkundigen', opgesteld door VoVo
1995 1 omslag

436 Het evalueren van de voorlichtingsmiddag 'Voeding op de weg'
1996 1 omslag

437 Het uitvoeren van een vergelijkend onderzoek inzake 
bedrijfsrestaurants, in samenwerking met Bakkenist Management 
Consultants
1997 1 omslag

438 Het uitvoeren van onderzoek naar aanleiding van de checklist 
'Voedingsgewoonten in de bedrijfsgezondheidszorg'
1997 1 omslag

439 Rapport 'Koken met minder zout, gedrag, kennis en houding van 
volwassen Nederlanders t.a.v. zout en andere smaakmakers bij de 
warme maaltijd', opgesteld door de Afdeling Humane Voeding en 
Epidemiologie, Landbouwuniversiteit te Wageningen
1997 1 omslag
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3. Stuurgroep Goede Voeding 1987-2001

3. STUURGROEP GOEDE VOEDING 1987-2001
3.1. Stukken van algemene aard

3.1. STUKKEN VAN ALGEMENE AARD
3.1.1. Vergaderverslagen

3.1.1. VERGADERVERSLAGEN

440-443 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de Stuurgroep 
Goede Voeding, met bijlagen
1987-1991 4 pakken
440 1e t/m 11e vergadering, 1987 september - 1988 

december
441 12e t/m 17e vergadering, 1989 januari - 1989 oktober
442 18e vergadering, alsmede vergaderingen van 

werkgroepen, 1988 juli - 1989 november
443 28e t/m 32e vergadering, 1991 april - 1991 november

444 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de 
voorbereidingswerkgroep Informatie, 1e t/m 4e vergadering, en de 
werkgroep Keuzegedrag, 5e t/m 12e vergadering, met bijlagen
1987 december - 1989 september 1 omslag

445 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de 
Begeleidingscommissie Nationale Campagne, 1e t/m 5e 
vergadering, met bijlagen
1990 maart - 1991 februari 1 omslag

446 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de projectgroep 
landelijke campagne 'Goede Voeding', 1e en 2e vergadering, met 
bijlagen
1990 juni - 1991 november 1 omslag

447-449 Agenda's en notulen van de vergaderingen van de 
Beheerscommissie / Projectgroep 'Let op Vet', met bijlagen
1991-1995 3 pakken
447 3e t/m 8e vergadering, 1992 januari - 1992 november
448 9e t/m 15e vergadering, 1991 oktober - 1993 

november
449 23e t/m 50e vergadering, 1995 juli - 1996 januari

450 Agenda's en notulen van de vergaderingen van het 
Voedingsplatform Promotionele Activiteiten, met bijlagen
1995 oktober - 1997 februari 1 pak

3.1.2. Periodieke verslagen

3.1.2. PERIODIEKE VERSLAGEN

451-454 Jaarverslagen over de jaren 1988-1991
1989-1992 4 omslagen
451 1988, 1989
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452 1989, 1990
453 1990, 1991
454 1991, 1992

3.2. Stukken betreffende afzonderlijke onderwerpen

3.2. STUKKEN BETREFFENDE AFZONDERLIJKE 
ONDERWERPEN

3.2.1. Taken en bevoegdheden

3.2.1. TAKEN EN BEVOEGDHEDEN
3.2.1.1. Campagne 'Let op Vet'

3.2.1.1. CAMPAGNE 'LET OP VET'
3.2.1.1.1. Voorlichting

3.2.1.1.1. Voorlichting
3.2.1.1.1.1. Alkmaar

3.2.1.1.1.1. Alkmaar

455 Persberichten voor de campagne 'Alkmaar Let op Vet'
1992 1 omslag

456 Persmap voor de campagne 'Alkmaar Let op Vet', met bijlagen
1992 1 omslag

457 Affiche 'Alkmaar Let op Vet'
z.d. 1 stuk

458 Brochure 'Alkmaar Let op Vet'
z.d. 1 katern

459 Studentenkrant 'Alkmaar Let op Vet'
z.d. 1 katern

460 Voorlichtingskrant 'Alkmaar Let op Vet'
z.d. 1 katern

3.2.1.1.1.2. Enschede Noord

3.2.1.1.1.2. Enschede Noord

461 Brochure 'Let op Vet' in de Turkse keuken. Türk Mutfagindaki 
Yaglara Dikkat!
2000 1 katern

462 Brochure 'Enschede Noord Let op Vet'
z.d. 1 katern

463 Brochure 'Huiskamervoorlichting in Deppenbroek en Mekkelholt'
z.d. 1 katern

464 Brochure 'Kursus koken met minder vet'
z.d. 1 katern
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3.2.1.1.1.3. Landelijk

3.2.1.1.1.3. Landelijk

465 Het doen van een voorstel voor een lokaal voorlichtingsproject 'Let 
op Vet' door Bakkenist, Spits en Co Organisatie-adviseurs
1990 1 omslag

466 Tijdschrift 'Let op Vet! Magazine', voorjaar 1991, jaargang 1, nr. 1
1991 1 omslag

467-470 Het voorbereiden van de voorlichtingscampagne 'Let op Vet'
1991-1993 4 omslagen
467 Beleidsplan, 1991
468 Samenvatting, 1991
469 Communicatieplan, 1993
470 Projectplan, 1993

471-478 Bulletin 'Let op Vet'
1991-1994 8 katernen
471 Nr. 2, 1991 februari
472 Nr. 1, 1992 januari
473 Nr. 2, 1993 maart
474 Nr. 3, 1993 maart
475 Nr. 1, 1993 december
476 Nr. 2, 1994 februari
477 Nr. 3, 1994 februari
478 Nr. 4, 1994 april

479 Brochure 'Je voelt je lekkerder met minder vet! handleiding voor 
het organiseren van voorlichtingsbijeenkomsten door diëtisten'
1992 1 omslag

480 Het houden van een bloemlezing naar aanleiding van inzendingen 
op de 'Let op Vet' wedstrijd
1992 1 omslag

481 Het opstellen van een persbericht over de start van de campagne 
'Let op Vet', met bijlagen
1992 1 omslag

482-485 Het houden van toespraken ter gelegenheid van de start van de 
'Let op Vet' campagne 1993
1992-1993 4 omslagen
482 Oud-directeur VoVo, 1992
483 Coördinator Stuurgroep Goede Voeding, 1993
484 LNV-Directielid Voedselkwaliteit en Diergezondheid, 

1993
485 Staatssecretaris van Welzijn, Volksgezondheid en 

Cultuur, 1993
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486-491 Brochures
1992-1995 en z.d. 6 katernen
486 Ik let lekker op minder vet! 1992
487 De nieuwe 'Let op Vet' campagne is u op het lijf 

geschreven, 1993
488 Laten we het alsjeblieft wèl lekker houden! 1994
489 Ik let lekker op minder vet. Ik doe de 'Let op Vet' test! 

1995
490 Gratis informatie over minder vet en toch lekker eten, 

z.d.
491 Lekker leven, z.d.

492 Ideeënboek 'Lekker leven, lekker eten, lekker met minder vet'
1993 1 pak

493 Het opstellen van de uitnodiging voor de start van de derde 'Let op 
Vet' campagne
1993 1 omslag

494 Het opstellen van persberichten in het kader van de derde 'Let op 
Vet' campagne
1993-1997 1 omslag

495 'Let op Vet kookboek. 200 gezonde recepten', door H. van der 
Smagt, uitgegeven door de Stuurgroep Goede Voeding (Den Haag, 
Uitgeverij BZZTôH)
1994 1 deel

496 'Twee voor twaalf thuis', door E. Blazer en C. Aronson, uitgereikt in 
het kader van de introductie van de campagne 'Let op Vet' (Weert, 
Uitgeverij M en P)
1994 1 deel

497-506 Affiches
z.d. 10 stukken
497 10 voedingsadviezen
498 Ik geniet lekker met minder vet
499 Ik let lekker op minder vet
500 Je voelt je lekkerder met minder vet
501 Lekker leven, lekker eten, lekker met minder vet
502 Mijn buurman eet te vet...
503 Soorten vet
504 Vet is nodig, maar niet te veel
505 Vetpercentages
506 Wie let er nou lekker op minder vet

507 'Let op Vet' recepten: Lekker met minder vet
z.d. 1 omslag
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508 Spel in het kader van de campagne 'Let op Vet'
z.d. spelkaarten en plastic 'blokjes vet'

3.2.1.1.2. Evaluatie en onderzoek

3.2.1.1.2. Evaluatie en onderzoek

509-510 Het opstellen van het rapport 'Nr. V 90.192, Supervoorlichting, de 
mogelijkheden en onmogelijkheden om de vetboodschap via de 
supermarkt uit te dragen', opgesteld door TNO-Voeding
1990 2 omslagen
509 Deel I, rapport
510 Deel II, samenvattingen en totaalgesprekken

511 Het opstellen van het rapport 'Publiciteit ten dienste van 
vetreductie. Notitie in het kader van de publiekscampagne maart 
1991', door Van Luyken PR Consultants
1990 1 omslag

512 Aandacht voor gezonde voeding; ook in de horeca. Rapport ter 
gelegenheid van de themamiddag 'Let op Vet - dat brengt omzet' 
gehouden op 26 februari 1991 te Woudenberg, opgesteld door 
Bedrijfschap Horeca, Groep Onderzoek
1991 1 omslag

513 Nr. V 91.272, Interim-rapportage evaluatie-onderzoek landelijke 
campagne 'Let op Vet' (bijlagen bij rapport), opgesteld door TNO-
Voeding
1991 1 omslag

514 Publiciteitsoverzicht campagne 'Let op Vet' deel I, opgesteld door 
Van Luyken Public Relations en Public Affairs Consultants
1991 1 pak

515 Rapport 'Let op Vet: beschrijving van een lokaal 
voedingsvoorlichtingsproject', opgesteld door L. van Aerssen, 
projectleidercampagne 'Let op Vet Alkmaar'
1991-1993 1 omslag

516 Advies aan de Stuurgroep Goede Voeding inzake de invulling van 
de landelijke campagne 'Let op Vet' in 1992, opgesteld door Prof. 
dr. M. Wedel, Maatschap voor Marktonderzoek
1992 1 omslag

517 Het opstellen van het 'Publiciteitsoverzicht campagne Let op Vet, 
deel II' door Van Luyken Public Relations en Public Affairs 
Consultants
1992 1 omslag
Deel I ontbreekt.
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518 Nr. V 92.289, De effecten van de landelijke campagne 'Let op Vet' 
1991: een half jaar later, opgesteld door TNO-Voeding
1992 1 omslag

519 Projectplan landelijke implementatie regionale 'Let op Vet' 
campagnes, opgesteld door M. Wedel
1992 1 omslag

520-524 Het opstellen van de rapporten 'De effecten van de tweede 
landelijke campagne Let op Vet', gehouden in 1992 door TNO-
Voeding
1992-1993 5 omslagen
520 Nr. V 92.452, Procesevaluatie, 1992
521 Nr. V 92.453, Consumentenonderzoek, 1992
522 Nr. V 92.454, April 1992 versus april 1991, 1992
523 Nr. V 92.455, Verkoop van voedingsmiddelen naar 

hoeveelheid en soort vet, 1992
524 Nr. V 93.445, Een half jaar later, 1993

525-526 Het opstellen van de rapporten 'De effecten van de derde 
landelijke campagne Let op Vet', gehouden in 1993' door TNO-
Voeding
1993 2 omslagen
525 Nr. V 93.365, Consumentenonderzoek
526 Nr. V 93.366, Supermarktonderzoek

527 Het opstellen van het 'GGD-ideeënboek campagne Let op Vet 
1993', door Stichting Projecten VDB
1993 1 omslag

528 Rapport 'Nr. V 93.300, De effecten van de 'Let op Vet' campagne in 
Alkmaar', opgesteld door TNO
1993 1 omslag

529 Uitkomsten pretest Postbus 51 spot 'Let op Vet', opgesteld door 
Bureau Ferro B.V.
1994 1 omslag

530 Het opstellen van een verslag van de campagne 'Let op Vet'
1994-1995 1 omslag

531 Evaluatie 'Let op Vet' campagne 1995: Inventarisatie 
wensen/suggesties toekomstige campagnes onder diëtisten
1995 1 omslag

532 Het evalueren van het aandeel van de GGD/Gezondheidswijzer in 
de campagne 'Let op Vet'
1995 1 omslag
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533 Het opstellen van het rapport 'De Let op Vet test. 
Onderzoeksresultaten', door PSYMA Instituut voor Psychologische 
Marktanalyse B.V.
1995 1 omslag

534 'Let op Vet' rondleidingen in de supermarkt. Preventieproject hart- 
en vaatziekten, opgesteld door M. de Boer en W. Gerards, GGD 
Regio Twente lokatie Enschede
1995 1 omslag

3.2.1.2. Campagne 'Goede Voeding, wat let je?'

3.2.1.2. CAMPAGNE 'GOEDE VOEDING, WAT LET JE?'
Voorlichting

Voorlichting

535 Het opstellen van nieuwsbulletins en kalenders
1993-2002 1 pak

536 Het opstellen van een PR-plan campagne 'Goede Voeding, wat let 
je?', april 1997, door Van Hulzen Public Relations Adviseurs
1996 1 omslag

537 Het opstellen van persberichten
1996-1997 1 omslag

538-540 Persmappen
1996-1999 3 omslagen
538 1996
539 1997-1998
540 1998-1999

541 'Goede Voeding demonstratie in de supermarkt', handboek diëtist
1998 1 omslag

542-543 Affiches
1999 en z.d. 2 stukken
542 Eet ik eigenlijk wel gezond genoeg? Doe de eettesten! 

1999
543 Tip van Patricia: roerbakken, gezond en gemakkelijk, 

z.d.
Geplastificeerd.

544-556 Brochures
z.d. 13 katernen
544 Doe de vezeltest! z.d.
545 Eet ik eigenlijk wel genoeg groenten en fruit? Doe de 

groente- en fruittest! z.d.
546 Eet ik eigenlijk wel gezond? Doe de tussendoortjestest!

z.d.
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547 Eet ik eigenlijk wel gezond? Doe de warme 
maaltijdtest! z.d.

548 Eet ik misschien toch te veel vet? Doe de vettest! z.d.
549 Neem nou aardappelen en uien, z.d.
550 Neem nou brood, z.d.
551 Neem nou groenten en fruit, z.d.
552 Neem nou ontbijtkoek, z.d.
553 Neem nou suiker, z.d.
554 Neem nou vlees en vleeswaren, z.d.
555 Neem nou zuivel, z.d.
556 Trek in 'n advies over goede voeding? z.d.

Evaluatie en onderzoek

Evaluatie en onderzoek

557 Geïntegreerde rapportage van de pretest van de campagne-
uitingen 'Goede Voeding, wat let je?', opgesteld door Uta Meijer 
Communicatie
1997 1 omslag

558 Het opstellen van een verslag inzake het pilotproject 
'Rondleidingen in de supermarkt onder leiding van een diëtist'
1997 1 omslag

559 Het uitvoeren van een effectevaluatie van de campagne 'Goede 
Voeding, wat let je?' door de GGD Zuidoost-Brabant
1997 1 omslag

560 Het uitvoeren van een media-analyse betreffende de campagne 
'Goede Voeding, wat let je?' door Van Hulzen PR adviseurs
1997 1 omslag

561 Rapport 'De keuze van een naam! Een onderzoek door middel van 
150 individuele interviews in het kader van de campagne Goede 
Voeding, wat let je?', opgesteld door U. Meijer
1997 1 omslag

562 Rapport 'Goede Voeding, wat let je? Jaarprijzen voor Goede 
Voeding', opgesteld door Van Hulzen Public Relations Adviseurs
1997 1 omslag

563 Rapport 'Nr. 9225, Evaluatie-onderzoek voorlichtingscampagne 
Goede Voeding, wat let je?', opgesteld door NSS/Marktonderzoek 
B.V.
1997 1 omslag

564 Verslag van de procesevaluatie van de campagne 'Goede Voeding, 
wat let je?', opgesteld door drs. E. Zeijl
1997 1 omslag



2.11.88 Voorlichtingsbureau Voeding 41

565 Rapport 'Nr. 10557, Evaluatie-onderzoek Goede Voeding 
Demonstraties', opgesteld door NSS Research en Consultancy B.V.
1998 1 omslag

566-568 Het uitvoeren van een evaluatie-onderzoek voorlichtingscampagne 
'Goede Voeding, wat let je?', door NSS Research en Consultancy 
B.V.
1998-1999 3 omslagen
566 Deel I, 1998
567 Samenvatting en conclusies, 1998
568 Deel II, 1999

569 Het opstellen van een projectverslag van de eettesten
1999 1 omslag

570 Het opstellen van een verslag van de campagne-activiteiten op 
lokatie in het jaar 1999
1999 1 omslag

571 Rapport 'Onderzoek brochures eettesten', opgesteld door NSS 
Research en Consultancy B.V.
1999 1 omslag

572-573 Het opstellen van campagneverslagen
1999-2000 2 omslagen
572 1999
573 2000

574 Evaluatierapport 'Supermarktactiviteiten van de campagne Goede 
Voeding, wat let je?', opgesteld door Research International B.V.
2000 1 omslag

575 Evaluatierapport 'Tabellenboek van de campagne Goede Voeding, 
wat let je?', opgesteld door Research International Nederland B.V.
2000 1 omslag

576 Het opstellen van het rapport 'Modules 2000: Goede Voeding, wat 
let je? In de dierentuin'
2000 1 omslag

577 Het uitvoeren van een aanvullend vooronderzoek voor de 
campagne 'Goede Voeding, wat let je?' door Research International 
Nederland B.V.
2000 1 omslag

578 Rapport 'Receptenfolder Dierentuin', opgesteld door IPM QQ
2000 1 omslag
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579-580 Rapporten inzake de procesevaluaties naar aanleiding van 
campagne-activiteiten op lokatie, opgesteld door Interview NSS 
Research Based Consultancy
2000 2 omslagen
579 Dierenparken
580 Supermarkten

581 Rapport 'Evaluatie algemene campagne Goede Voeding, wat let je?'
2000, opgesteld door IPM QQ
2001 1 omslag

582 Rapport 'Nr. P 15076, Pretest tussendoortjestest', opgesteld door 
IPM QQ
2001 1 omslag

583-585 Rapporten inzake de evaluatie van de activiteiten op lokatie in het 
kader van de campagne 'Goede Voeding, wat let je', opgesteld door
IPM QQ
2001 3 omslagen
583 Nr. P 15122, Supermarkten
584 Nr. P 15123, Dierenparken
585 Nr. P 15124, McDonald's

3.2.1.3. Voorlichting niet behorend tot een campagne

3.2.1.3. VOORLICHTING NIET BEHOREND TOT EEN 
CAMPAGNE

Voorlichting

Voorlichting

586 Toespraak van de staatssecretaris van Welzijn, Volksgezondheid en 
Cultuur ter gelegenheid van de installatie van de Stuurgroep Goede
Voeding, gehouden op 24 september 1987 te Den Haag
1987 1 omslag

587 'Minder vet eten: waarom en hoe?', toespraak van de directeur 
Civo Toxicologie en Voeding - TNO-Voeding, Prof. dr. R.J.J. Hermus, 
gehouden tijdens de informatiebijeenkomst van de Stuurgroep 
Goede Voeding op 16 mei 1990 te Utrecht
1990 1 omslag

588-589 Het doen organiseren van de competitie 'Gezond serveren'
1991 1 katern en 1 omslag
588 Brochure , 1 katern
589 Persbericht , 1 omslag

590 Werkplan 'Thema: Eten, je moet 't even weten (werktitel)'
1997 1 omslag

591-600 Ontwerpen-affiches ten behoeve van voedingsvoorlichting op het 
basisonderwijs
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z.d. 10 stukken
Betreft de definitieve ontwerpen, ontworpen door Jan van der Voo.
591 Anders eten - smakelijk eten
592 Brood eten
593 Groei
594 Slim
595 Sport en eten
596 Van brood word je groot
597 Van eten en drinken word je groot
598 Van groente en fruit word je groot
599 Van melk word je groot
600 Zetmeel, vitamine C, vitamine D, eiwit

Evaluatie en onderzoek

Evaluatie en onderzoek

601-604 Voedselconsumptiepeiling 1987-1988, opgesteld door TNO-Voeding
1988-1989 4 omslagen
601 'Tabellen bij rapport nr. V 89.436: Vetconsumptie in 

Nederland. Deel I Doelgroepsegmentatie', 1988
602 Rapport 'Nr. V 89.327, Het buitenshuis gebruik van 

produktgroepen door de Nederlandse bevolking, naar 
leeftijd en geslacht', met bijlagen, 1989

603 Rapport 'Nr. V 89.494, De consumptie van produkten in
grammen en de bijdrage aan de vetinneming', 1989

604 Rapport 'Nr. V 89.503, Vetconsumptie door de 
Nederlandse bevolking per maaltijdmoment, naar 
leeftijd en geslacht', 1989

605 Rapport 'Nr. V 89.590, Een onderzoek naar 
toepassingsmogelijkheden van kennis- en informatietechnologie 
voor het verstrekken van individueel gerichte 
voorlichtingsinformatie over voedings- en leefstijl', opgesteld door 
TNO-Voeding
1989 1 omslag

606-607 Rapport 'Raamplan Goede Voeding', in samenwerking met de 
Rijksuniversiteit Limburg
1991-1992 2 omslagen
606 1991
607 1992

608 Verslag van een conferentie rond de Stuurgroep Goede Voeding, 
opgesteld door IPM Research en Advies
1995 1 omslag

609 Pretest 'Beeldmerk en slogan voedingscampagne', opgesteld door 
Meijers Research Bureau voor Marketing- en Communicatie 
Onderzoek
1996 1 omslag
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610 Rapport 'Effectiviteit van voedingsvoorlichting aan mannen in de 
leeftijd van 22 tot 50 jaar', opgesteld door L. Peters (NIGZ)
1996 1 omslag

611 Rapport 'Goede Voeding. Een kwestie van weten', opgesteld door 
Intomart
1996 1 omslag

612-613 Het inrichten van de website voor het Voedingscentrum
1996-1997 2 omslagen
612 Notitie, opgesteld door ir. P.J.J.M. Gruisen, 1996
613 Procedure opzet en beheer, voorstel structuur en 

inhoud, 1997

614 Evaluatie-onderzoek 'Voedingscampagne kalender', opgesteld door
drs. M.J. Faas
1997 1 omslag

615 Evaluatie tv-campagne 'Goede voeding, slechte voeding', 
opgesteld door Kobalt media services
1997 1 omslag

616 Advies 'Bedrijfsvoedingsactiviteiten stimuleren', opgesteld door 
VvIK Bedrijfsgezondheidsprogramma's
1998 1 omslag

617 Advies 'Participatie tv-programma's 1999', opgesteld door Van 
Hulzen PR adviesbureau
1998 1 omslag

618 Evaluatie 'Voedingsprogramma-medewerkers BBA, Rayons 
Oosterhout en Heusden: Campagne 1998', opgesteld door VvIK 
Bedrijfsgezondheidsprogramma's
1998 1 omslag

619-620 Jaarprijs Goede Voeding
1998-1999 2 omslagen
619 1998
620 1999
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4. Audiovisueel materiaal 1990-1998

4. AUDIOVISUEEL MATERIAAL 1990-1998
Dit materiaal berust niet in het Nationaal Archief maar is beschikbaar via het 
Nederlands Instituut voor Beeld en Geluid

4.1. Stuurgroep Goede Voeding

4.1. STUURGROEP GOEDE VOEDING
4.1.1. Campagne 'Let op Vet'

4.1.1. CAMPAGNE 'LET OP VET'
Dit materiaal berust niet in het Nationaal Archief maar is beschikbaar via het 
Nederlands Instituut voor Beeld en Geluid

621 Voorlichtingsvideo 'Let op vet, eet gezond, eet minder vet'
1990 1 VHS-tape

622 Televisiecommercial 'Let op Vet'
1993 februari 23 1 VHS-tape

623 Postbus 51 radiospot 'Let op Vet'
1993 februari 24 1 cassettetape

4.1.2. Overige campagnes

4.1.2. OVERIGE CAMPAGNES
Dit materiaal berust niet in het Nationaal Archief maar is beschikbaar via het 
Nederlands Instituut voor Beeld en Geluid

624-627 Televisiecommercials voor de campagne 'Goede voeding, slechte 
voeding'
1997 4 betabanden
624 Versie bank, 1997 maart 27
625 Versie keuken, 1997 maart 27
626 Versie slaapkamer, 1997 maart 27
627 Versie hal, 1997 maart 27

628 Diverse televisie-uitzendingen aangaande de campagne 'Goede 
voeding, wat let je?'
1998 maart 1 VHS-tape
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